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Termine

Maria 2.0 
Am 7. November 2025 laden Maria 2.0 und die KAB Frauen Kleinostheim um 
18.00 Uhr zum Abendlob ein mit dem Thema „Gelassenheit“. 
Treffpunkt ist vor der Kirche in Kleinostheim in der Kirchstraße. 
Abschluss mit Glühwein, Tee und Gebäck in der alten Friedhofshalle.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Jetzt anmelden! Herbsttagung und Delegiertenversammlung 2025
Am 8. November 2025 findet die diesjährige Delegiertenversammlung des 
KDFB mit Herbsttagung im Veranstaltungszentrum Hl. Kreuz in Würzburg 
statt. Im Bildungsteil am Vormittag konnten wir mit Lisa-Marie Singer 
(Referentin SPD), Lisi Maier (Direktorin Bundesstiftung Gleichstellung) und 
Katharina Schulze (MdL, Fraktionsvorsitzende Bündnis 90/Die Grünen) drei 
starke Frauen für unser Podium gewinnen. Nachmittags blicken wir in unserer 
Delegiertenversammlung gemeinsam auf die wichtigen Themen im KDFB 
und freuen uns auf Gespräche und Begegnungen mit Ihnen. Hier finden Sie 
das Anmeldeformular für diese Veranstaltung:
Herbsttagung und Delegiertenversammlung 

Anmeldung noch möglich: Lectio Divina
Am 12. November 2025 laden wir ab 19.00 Uhr ein zu einem digitalen 
Bibelgespräch über das Videotool BigBlueButton. Wir wollen gemeinsam in 
einen Austausch über Lydia als erste Christin in Europa kommen und selbst 
erforschen, was diese Geschichte mit unserem eigenen Leben zu tun hat. 
Weitere Informationen und die Anmeldeoption finden Sie hier:
Lectio Divina

https://www.frauenbund-wuerzburg.de/aktuelles/nachrichten/starke-frauen-starke-demokratie
https://www.frauenbund-wuerzburg.de/kuferweb/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=2025-00028&kursname=Lectio+Devina


Dance Dance Dance
Am 14. November 2025 ist es soweit - der KDFB Diözesanverband 
Würzburg veranstaltet zum ersten Mal einen Tanzabend nur für Frauen im 
Chapeau Claque in Grafenrheinfeld. Frauen jeden Alters sind ab 20.00 Uhr 
herzlich eingeladen wieder einmal nach Lust und Laune zu ihrer 
Lieblingsmusik zu tanzen und gemeinsam zu feiern. Da wollen Sie sicher 
auch dabei sein, oder? Dann schnell anmelden unter:
Dance Dance Dance

Frauenbildungstage 2025 in Münsterschwarzach

Am 18. November 2025 sowie am 19. November 2025 finden im Gästehaus 
der Abtei Münsterschwarzach wieder zwei Frauenbildungstage mit der 
Referentin Helena Beuchert statt. Zum Thema „Was uns Frauen stärkt - 
Resilienz können wir erwerben“ laden wir alle interessierten Frauen zu einem 
Tag mit dem besonderen Etwas ein. Für Interessierte geht es hier zu weiteren 
Informationen und zur Anmeldung:

18. November 2025

19. November 2025

Angebote der Frauenseelsorge im Bistum Würzburg
Online-Abend zu Elisabeth von Thüringen: „Mehr als Brot und Rosen“
Datum: Dienstag, 18. November 2025, 19.30 bis 21.00 Uhr
Ort: Online - Video-Konferenz-Tool "Zoom" 
Referentin: Dr. Hildegard Gosebrink, Leiterin der Arbeitsstelle 
Frauenseelsorge der Freisinger Bischofskonferenz
Mehr als Brot und Rosen

Meditativer Tanz - "Ich warte auf das Licht "
Datum: Samstag, 29. November 2025, 14.00 bis 17.30 Uhr
Ort: Kilianeum, Würzburg
Referentin : Andrea Achsnich
Ich warte auf das Licht

Vorlesetag „Omas for Future“
Am 21. November 2025 ein bundesweiter Vorlesetag mit dem Thema „Oma 
erzähl mir von der Zukunft“ organisiert von der Initiative „Omas for future“. 
Jede kann mitmachen, auch in unserer Diözese gibt es verschiedene 
Vorleseorte. Alle Informationen und die Möglichkeit dabei zu sein finden Sie 
hier:
Vorlesetag

https://omasforfuture.de/vorlesetag/
https://frauenseelsorge.bistum-wuerzburg.de/aktuelles/termine/va-ansicht/meditativer-tanz-ich-warte-auf-das-licht-2025-27-1/
https://frauenseelsorge.bistum-wuerzburg.de/aktuelles/termine/va-ansicht/online-abend-zu-elisabeth-von-thueringen-2025-25/
https://www.frauenbund-wuerzburg.de/kuferweb/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=2025-00031&kursname=Was+uns+Frauen+staerkt
https://www.frauenbund-wuerzburg.de/kuferweb/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=2025-00030&kursname=Was+uns+Frauen+staerkt
https://www.frauenbund-wuerzburg.de/kuferweb/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=2025-00029&kursname=Dance+Dance+Dance


Religiöser Bildungstag
Am 19. Dezember 2025 laden wir zur Einstimmung auf Weihnachten recht 
herzlich zu einem Religiösen Bildungstag mit dem Titel „Schenken und 
beschenkt werden – die Weihnachtsbotschaft“ ins Kloster Oberzell ein. 
Halten Sie kurz inne und nehmen sich Zeit zur Besinnung mit Referentin 
Helena Beuchert. Weitere Informationen und die Möglichkeit zur Anmeldung 
finden Sie hier:
Religiöser Bildungstag

Wochenende für Frauen
Das Referat Spiritualität bietet vom 23. bis 25. Januar 2026 ein Wochenende 
speziell für Frauen im Tagungszentrum Schmerlenbach an. „Eine Auszeit für 
Abstand vom Alltäglichen, um Perspektiven zu wechseln und von außen auf 
sein eigenes Leben zu blicken“ heißt es in der Einladung.  Weitere 
Informationen und die Anmeldeoption bei Interesse finden Sie hier:
Wochenende für Frauen

Aktionen

Orange Day 2025

Am 25. November 2025 ist „Orange Day“. An diesem Tag machen viele 
Einrichtungen und Organisationen aufmerksam auf Gewalt an Frauen und 
Mädchen. Erkundigen Sie sich in Ihrer Gemeinde, ob auch eine Aktion 
geplant ist an der Sie sich beteiligen können. Im Landkreis Aschaffenburg 
sind im Aktionszeitraum einige Veranstaltungen geplant die Sie hier 
nachlesen können:

Orange Day im Landkreis Aschaffenburg

Tipps

Veranstaltungsreihe „Hoffnung die mich trägt“

Gerne weisen wir auf eine Reihe von Online Veranstaltungen hin, die 
gebührenfrei jeden Donnerstag in den kommenden Monaten von 19.00 - 
20.30 Uhr angeboten werden. Es kommen verschiedene Persönlichkeiten zu 
Wort aus Gesellschaft, Kirche und Kultur, die über Ihre Hoffnungen berichten. 
Hier finden Sie weitere Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen :

Hoffnung die mich trägt

https://www.frauenbund-wuerzburg.de/kuferweb/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=2025-00111&kursname=Schenken+und+beschenkt+werden+-+die+Weihnachtsbotschaft
https://www.martinushaus.de/kuferweb/webbasys/index.php?kathaupt=11&knr=F252-01024&kursname=Hoffnung+die+mich+traegt
https://www.landkreis-aschaffenburg.de/neinzugewalt
https://spiritualitaet.bistum-wuerzburg.de/beim-wort-genommen/termine/va-detail/zerreiss-deine-plaene-sei-klug-und-halte-dich-an-wunder-m-kaleko/


In   eigener   Sache  

Formulare 2025

Bitte senden Sie uns das Formular „KDFB „engagiert“ und An- und 
Abmeldungen“ für das Jahr 2025 dringend bis zum 1. Dezember 2025 an die 
KDFB Dienststelle. Aufgrund der Einführung der neuen Mitgliedersoftware zu 
Beginn 2026 sind wir auf auf eine frühzeitige Eingabe der statistischen Daten 
in unserem System angewiesen. Herzlichen Dank für Ihre Mitarbeit!
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